Weitere wichtige Infos

SKISCHULE

% Inden Ferien téglich Kursheginn
fiir alle Klassen.

% Die Liftgebiihren sind nichtim
Kurspreis enthalten.

% Alle Teilnehmer der Kinder- u. Jugend-
skikurse erhalten nach dem 3. Kurstag

SKIVERLEIH

% Umsteigen auf eine andere Skilange,
ein anderes Modell oder Snowboard
jederzeit maglich.

% Téglich kostenlos wachsen.

% Sie erhalten ausschlieBlich Ski mit
getunten Beldgen und geschliffenen

eine Urkunde und eine Medaille. Kanten.

% Alle Kursteilnehmer erhalten 10%
ErméBigung auf den Verleih!

% Unsere Skischuhe sind aufgrund Ozon-
Desinfektion frei von Bakterien.

e Erste Pflugkurven
 Gleiten und Bremsen im Pflug
© Geradeausfahren in paralleler
Skistellung und stabiler Position
* Aufsteigen im Treppen- u. Gratenschritt
 Ausriistung kennen lernen,
Bewegen in der Ebene

EINSTEIGER
Ziel: Sicheres Gleiten und Bremsen

Praxiswissen:
Basiskenntnisse zu Material,
Gelande und Sicherheit

 Erstes Kurvenfahren in paralleler
Skistellung

* Springen auf kleiner Schanze,
erste Pistentricks

* Schragfahren und Seitrutschen

* Rhythmisches Aneinanderreihen von
Pflugkurven

* Pflugkurven mit Belastungswechsel

FORTGESCHRITTENER
Ziel: Sicheres Abfahren auf blauen Pisten

Praxiswissen:
Sichere Nutzung von Liftanlagen

 Pistentricks, Wellen und Mulden fahren,
easy fun park

* Kurvensteuern verbessern - Grundmerkmale

© Kurvenwechsel verbessern -
Grundmerkmale inkl. Stockeinsatz

* Position stabilisieren und sichern

* Paralleles Kurvenfahren mit variabler
Spuranlage

KONNER

Ziel: Sicheres, paralleles und rhythmisches
Kurvenfahren

Praxiswissen:
Sicheres Verhalten auf den Pisten
(FIS-Regeln)

 Souverén im freien Geldnde fahren

 Souveran in Parks fahren und springen

© Souveran schnell und sportlich fahren

 Souverén harte Pisten beherrschen
und Steilhang fahren

 Souveran Tiefschneefahren und
Buckel bewiltigen

EXPERTE

Ziel: Sicheres, ausgereiftes Kurvenfahren
bei unterschiedlich hohen Anforderungen
Praxiswissen:

Gelénde- und Risikomanagement

Inre Kinder SKIKURSE fiir Kinder
GKikV > | ab 3 Personen 3 Stunden zum Preis von 4 Stunden,
pen .
ha . paben ab 4 Personen vollsténdige Gruppe
gj Ian/ Kurszeiten: 10 - 12 Uhr und 13 - 15 Uhr
v

2Std. 4 Std.

17ag | 60- | 80 |
2Tage | 110 | 150, |
[3Tage | 145 | 205, |
4Tage | 180 | %60, |

Die Vorteile fUr Sle in qer kleinen Gruppe:
¥ Personlicher Unterricht
¥ Infensives Training
% mebr Lernerfolg

In den SKIKURS-PREISEN sind
KEINE LIFTBEFORDERUNG und

KEIN MITTAGESSEN enthalten.

Alle Preise in Euro inkl. ges. MwSt.

VERLEIHPREISE Bz R 0 ey pro Familie ung for

qlle kursteilnehmer 70% Ermd(3igung Verleih /

:
Topskisstooke | 35 | @ | 1| 9 | 1o | |
KINDER (Skilange bis 100 cm)

Ski + Stocke 2

Skischuhe / Snowhoard Boots m
SNOWBOARD
Board + Boots

Hem

-

Ski-Sticke | 16 | 2 2
[schmooschune +Stocke | 16 | 31 | 1. | o0 | o9 | oo, |
Skischule Sudelfeld Skischulleitung:

Schlierseer Str. 3 - D-83735 Bayrischzell Marius Kornder
email: fun@skischule-sudelfeld.de (Staatl. gepr. Skilehrer)

Alle Kursteilnehmer erhalten 10% ErmaRigung auf den Verleih!

SKIKURSE fur Erwachsene

ab 3 Personen 3 Stunden zum Preis von 4 Stunden,
ab 4 Personen vollsténdige Gruppe

4 Std. ohne Ausriistung 00 s

fg€
I 0
L —
Kurstag 35-€ + Austlistung

9- 11 Uhr | 170,- + 50,- je weitere Person
11-13 Uhr [ 170,- + 50,- je weitere Person
13- 15 Uhr | 160,- + 50,- je weitere Person

9-12 Uhr | 250,- + 80,- je weitere Person
12-15 Uhr | 230,- + 80,- je weitere Person

4 Std. ohne Ausriistung

SNOWBOARD
g | w0
ab 3 Personen 3 Std. zum Preis von 4 Std.,“

ab 4 Personen vollstandige Gruppe

EINZELS
UNTERRICHT

o

. creigel

Fotos: DSLV, Skischule Sudelfeld

KLEINMAIER Druck Design Oberaudorf

HOTLINE

Tel.:08023/514
+49 171 4106449

Programm & Preise

#Instagram: skischule_sudelfeld www.skischule-sudelfeld.de

WOCHENEND-KURSE!T: Anfanger und Fortgeschrittene

{nur auerhalb der bayerischen Ferien)

ab 3 Personen 3 Stunden zum Preis von 4 Stunden,
ab 4 Personen vollstdndige Gruppe

Wochenend-Kurs ohne Ausriistung

K | Ewachsene | 0. |
2 Tage 4 4 Std. Jugendliche
_ Kinder | 140 |

Erwachsene u.
Jugendliche
onendé

1, ganzez ~ . piste
NORDIC FITNESS REAV L
LANGLAUE [1Person 25td. | 160 |
PRIVATUNTERRICHT #¥ iede weitere Pers. | 50 |

SKI-und SNOWBOARD-SERVICE

Abends gebracht - morgens gemacht!

Wachsen Ski alpin 17,-
Wachsen Snowboard
Kanten schleifen, Belag heiBwachsen und polieren

Unterricht

SNOWBOARD
2 Tage 4 4 Std.
Unterricht

Kanten schleifen, Belag wachsen und polie-
ren

Komplett- | Belag reinigen, vorschleifen, iberschmelzen,
Service | planschleifen, Belagfinish mit Tuningband,

Alle Preise in Euro inkl. ges. MwSt.
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